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Social iveerkseetter med Halmehus fra 1. marts 2009.

20 &rs erfaringer med socialt udsatte familier, fra
Kebenhavns kommune og i Kriminalforsorgen.

| perioden 1994-09 ansat i Kriminalforsorgen, primaert
beskaftiget med innovation, etablering og gennemforel-
se af nye institutioner, projekter og personaleuddannelse.
Uddannet socialrddgiver, voksenunderviser, procesleder
og hos Debbie Ford i USA; som Coach i metoder til at
arbejde pa et dybere personligt plan med mal, visioner
og kast lyst over skjulte sider hos personen, de sakaldte
skygger samt coaching i relationsbrud.
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Den forste familiebehandling til afsonere
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Baggrund for Halmoehus

Born af kriminelle er blandt de mest udsatte bern i
Danmark. En af arsagerne er det ekstreme tabu,
der er om disse familier.
® 45.000 danske bern under 18 ar har mindst en
foreelder, der har siddet i feengsel.
® Mellem 4.000 og 7.000 bern har en forzlder,
som afsoner en dom i feengsel (er konstant).
® Halvdelen af bernene er under 5 ar.
® Omkring 3.000 bern har en forelder med dom,
der er laengere end tre ar.
Alle undersegelser viser, at bern af kriminelle er mere
udsatte for selv at begd kriminalitet senere i livet.

Born af indsatte horer til de mest ensomme
og oversete i Danmark.
® Oversete, fordi deres situation, som bern af demte,
er omgeerdet af tabu, skyld og skam.
® Ensomme, fordi de ofte kommer fra familier uden
staerke sociale relationer eller netvaerk, der stotter
bernene.

Indsattes bern svigtes af alle omkring dem. De overlades
oftest til selv at bearbejde en situation, som kan sidestil-
les med det tab, der er forbundet med det ubzerlige at
miste en foraelder. Ofte kommer forklaringen pa hvad der
er sket, sa sent, at den uvished, som barnet har levet i
lenge har medfert dybe skader som f.eks. selvdestruktiv
adfaerd, social isolation, sevnleshed, angst, koncentrati-
onsbesver, voldelig adferd, resignation,

depression og faglige problemer.

Hvordan udnytte og bruge afsoningen
til fordel for "de demtes bern"” og for
samfundet

Straffuldbyrdelsesloven giver mulighed for at kriminelle,
i en del af deres afsoning, kan afsone andre steder end
i feengsel. En sakaldt udstationering eller alternativ
afsoning, kan iveerksattes, hvis den kriminelle opfylder
betingelserne samt har behov for padagogisk, psykolo-
gisk eller behandlingsmaessig indsats.

Det star klart at ordningen giver betydelig bedre resul-
tater med resocialisering end der hvor den indsatte
loslades direkte fra faengsel.

Formalet med Halmohus

Halmehus vil arbejde for, at bryde de tunge tabuer og
stette familierne i, at ogsa de har en plads i samfundet.

Halmehus er en helt ny form for afsoningsinstitution i
Danmark. Malet er at etablere 7-10 familiehuse i de stor-
ste danske byer.

Halmehus er under udvikling, i efteraret 2009 er den
primzre opgave at sege fonds- og satspuljemidler til det
forste familiehus.

Halmehus er et socialt innovations tiltag, der etableres
som en socialekonomisk virksomhed hvor formalet er at
lese en af samfundets store problemstillinger nemlig kri-
minalitet, tilbagefald og den negative sociale arv.

Malet med Halmohus er tredelt
o Sikre en konstruktiv afsoning

@ Forebygge tilbagefald hos den kriminelle
® Forebygge den negative sociale arv

Halmehus grundlzgges som en selvejende institution,

der styres af en fond og dens bestyrelse, saledes, at
Halmehus ejes af de virksomheder, personer og fonde,
der okonomisk stetter institutionen.

Halmehus har i september 2009 faet sin ferste besty-
relse. Bestyrelsen er ssmmensat af 10 personer fra det
private og offentlige arbejdsmarked. Den bestar af: social
iveerkszetter Inge Halme, administrerende direkter, advo-
kat, forstander, journalist, lektor, politiinspekter, projekt-
chef, revisor og sociolog.

Metoder til resocialisering

Filosofien i Halmehus er, at vejen til en kriminalitetsfri
tilvaerelse gar via et dybt personligt arbejde pa det
fysiske, psykiske og folelsesmaessige plan.
Ansvarliggerelse er derfor et omdrejningspunkt i al
afsoning i Halmehus.

Afsoneren skal lzere de kompetencer der kreeves for

at handtere et almindeligt familieliv, fri for kriminalitet.
Afsoneren skal derfor veere ansvarlig i forhold til sig
selv, sin straf, for sin familie og for at samarbejde
med kommunen.

For at afsone i Halmehus skal afsoneren igennem en
grundig visitation. Hvis afsoneren bliver testet egnet
til Halmehus skal afsoneren vaere indstillet pa, at sam-
arbejde i et struktureret behandlingsprogram, der
styres stramt og ledes af personalet.

Behandlingsprogram

Opholdet er planlagt til at vare 5 maneder.

Indhold i programmet er folelsesmassig udvikling,
mal og vision med livet, villighed til forandring og
selvsaboterende handlinger.

Derudover vil der vaere systemisk familiebehandling,
individuelle og/eller parterapi samt bernegrupper.

For afsonere i f®ngsel, der endnu ikke er berettiget
til at afsone andre steder, arbejdes der pa at tilbyde
et 12 ugers coaching forleb. Et forleb der yderligere
vil modne den indsatte til, at @ndre sit kriminelle liv
og tage ansvar for sig selv og sin familie og derved

komme taettere pa en plads i Halmehus.

Efter losladelsen

Losladte og gerne hele familien, danner netvaerk
for nye familier, der skal bo i Halmehus, s=rligt ved
losladelse.

Halmehus vil, efter lesladelsen vare en del af et
netveerk/eftervaern.

Der dannes et frivilligt korps af borgere med seerlige
evner og interesser, der hjelper familierne tilbage i
samfundet.



